Im Seminarhaus Rotundare in Holzfeld

Klangzauber

Sonntag, 25. Mai 2025
Sonntag, 31. August 2025
Sonntag, 30. November 2025

Gong- und Klang-Nacht
17./18. April 2025
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Klange von Naturtoninstrumenten und Gongs konnen
tiefe Entspannung erzeugen und Spannungen und
Widerstande abbauen. Klange wirken wie eine sanfte
Stimulation des Nervensystems und erinnern das
Unterbewusstsein an die natirliche Balance.

Preis:
30 - 40 Euro nach deiner personlichen Wertschatzung
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In einer Gong- und Klangnacht entfaltet sich eine
besondere Harmonie. In ca. 7,5 Stunden sanftem
Klangspiel ist Raum fir tiefe Regeneration in der
Ruhe der Nacht.

Eine Teilnehmerin schreibt:

»FUr mich war diese Nacht ein ganz verzauberndes
Erlebnis, das mich seitdem mit einem Gefiihl der
Sehnsucht begleitet, das zugleich ein Ankommen bei
mir und ein Hineinschliipfen in meinen inneren Raum
war. Das méchte ich wieder erleben.”

Preis: 175 Euro pro Person und Nacht

Veranstaltungsadresse:
Seminarhaus Rotundare, Oberbornstrafse 21 in
56154 Boppard-Holzfeld, www.rotundare.de

Information und Anmeldung:
www.yoga-augenblick.de/klang
info@yoga-augenblick.de

@%Nww

Clarissa Kopfer ¥ Yoga und Klang
Mobil 0172-7328527 « info@yoga-augenblick.de
www.yoga-augenblick.de  © yoga_und_klang



